OBOWIAZKI RATOWNIKOW WODNYCH
okreslone aktualnymi przepisami prawa

Ustalajac zakres zadan, jakie beda mieli do wykonania ratownicy wodni, peliacy stuzbe na
obiekcie, nalezy odnieSc¢ sie do zapisow ustawy z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie oséb
przebywajacych na obszarach wodnych. Artykul 13 oraz 16 ustawy precyzyjnie okresla
podstawowe czynnosci podejmowane przez ratownikow wodnych podczas pracy. Wymieni¢ nalezy
rowniez wykonywanie dokumentacji z przeprowadzonych dziatan ratowniczych (rejestr, o ktéorym
mowa w art. 14 ust. 1 pkt 3). Opis zamyka zakres czynnoSci realizowanych przez ratownika
w ramach udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy (artykut 14 ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006
r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym).

USTAWA z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie osob przebywajacych
na obszarach wodnych

Art. 13

W  ramach ratownictwa wodnego podejmowane sa dzialania ratownicze, polegajace
w szczegolnosci na:

1) przyjeciu zgloszenia o wypadku lub zagrozeniu;

2) dotarciu na miejsce wypadku z odpowiednim sprzetem ratunkowym;

3) udzielaniu kwalifikowanej pierwszej pomocy;

4) zabezpieczeniu miejsca wypadku lub zagrozenia;

5) ewakuacji 0s6b z miejsca stanowiacego zagrozenie dla zycia lub zdrowia;

6) transporcie 0sob, ktore ulegly wypadkowi lub sg narazone na niebezpieczenstwo utraty zycia, lub
zdrowia na obszarze wodnym do miejsca, gdzie jest mozliwe podjecie medycznych czynnoSci
ratunkowych przez jednostki systemu Panstwowego Ratownictwa Medycznego, o ktorych mowa
w art. 32 ust. 1 ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym, po
uprzednim uzgodnieniu miejsca przekazania z dysponentem jednostki systemu Panstwowego
Ratownictwa Medycznego;

7) poszukiwaniu oséb zaginionych na obszarze wodnym.

Art. 16

Do obowigzkow ratownikéw wodnych nalezy w szczeg6lnosci wykonywanie dziatan ratowniczych,
o ktérych mowa w art. 13, oraz:

1) obserwowanie wyznaczonego obszaru wodnego, niezwloczne reagowanie na kazdy sygnat
wzywania pomocy oraz podejmowanie akcji ratowniczej, zapobieganie skutkom zagrozen;

2) przeglad stanu urzadzen i sprzetu wykorzystywanego do ratownictwa wodnego;

3) okreslanie glebokoSci wyznaczonego obszaru wodnego;

4) kontrola stanu urzadzen oraz sprzetu, ktére zapewniajq bezpieczenstwo osob

ptywajacych, kapiacych sie lub uprawiajacych sport, lub rekreacje;

5) wywieszanie na maszcie odpowiednich flag informacyjnych;

6) sygnalizowanie, za pomoca urzadzen alarmowych, naruszen zasad korzystania
z wyznaczonego obszaru wodnego w szczegélnosci granicy strefy dla umiejacych plywac,
a w kapieliskach takze nadchodzacej burzy;

7) reagowanie na przypadki naruszania zasad korzystania z wyznaczonego obszaru wodnego;

8) wpisywanie na tablicy informacyjnej temperatury wody, powietrza oraz innych aktualnych
informacji w szczegdlnosci dotyczacych naglych zmian warunkéw atmosferycznych;

9) niezwloczne informowanie zarzadzajacego, o ktorym mowa w art. 21 ust. 1, oraz swojego
przetozonego o zagrozeniach bezpieczenstwa osob przebywajacych na obszarze wodnym;

10) biezace dokumentowanie prowadzonych dziatan ratowniczych.



Wykonywanie dokumentacji z przeprowadzonych dzialan ratowniczych — rejestr dziatan
ratowniczych obejmujacy nastepujace dane:

1) imie i nazwisko osoby, ktorej udzielono pomocy w ramach dziatan ratowniczych, date i miejsce
urodzenia oraz adres zamieszkania;

2) rodzaj doznanego urazu lub zachorowania osoby, o ktdrej mowa w pkt 1;

3) rodzaj udzielonej pomocy;

4) miejsce wypadku;

5) imiona i nazwiska ratownikéw wodnych udzielajacych pomocy;

6) date prowadzenia dziatan ratowniczych;

7) czas i miejsce przekazania osoby, o ktérej mowa w pkt 1, jednostkom systemu

USTAWA z dnia 8 wrzes$nia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym
Art. 14

Zakres czynnosci wykonywanych przez ratownika w ramach kwalifikowanej pierwszej pomocy
obejmuje:

1) resuscytacje krazeniowo-oddechowaq, bezprzyrzadowq i przyrzadowa, z podaniem tlenu oraz
zastosowaniem wedlug wskazan defibrylatora zautomatyzowanego;

2) tamowanie krwotokdw zewnetrznych i opatrywanie ran;

3) unieruchamianie ztaman i podejrzen ztaman koSci oraz zwichniec;

4) ochrone przed wychtodzeniem lub przegrzaniem;

5) prowadzenie wstepnego postepowania przeciwwstrzasowego poprzez wlasciwe ulozenie osob
w stanie naglego zagrozenia zdrowotnego, ochrone termiczng oséb w stanie naglego zagrozenia
zdrowotnego;

6) stosowanie tlenoterapii biernej;

7) ewakuacje z miejsca zdarzenia osob w stanie naglego zagrozenia zdrowotnego;

8) wsparcie psychiczne os6b w stanie naglego zagrozenia zdrowotnego;

9) prowadzenie wstepnej segregacji medycznej w rozumieniu art. 43 ust. 2.



ZAKRES CZYNNOSCI RATOWNIKA WODNEGO PRZED OTWARCIEM OBIEKTU
1. Obecno$¢ w pracy co najmniej 15 minut przed rozpoczeciem zmiany.
2. Zalozenie ubrania ratownika.

3. Sprawdzenie ilosci i stanu technicznego sprzetu oraz stanowiska ratowniczego w przypisanej
strefie nadzoru.

4. Kontrola obszaru niecki basenowej w przypisanej strefie nadzoru — sprawdzenie stanu
technicznego elementéw niecki (dno, obrzeza, lustro wody, przelewy, zamocowanie: drabinek,
stupkow startowych, poreczy, lin torowych, kratek przelewowych).

5. Sprawdzenie czysto$ci niecki w przypisanej strefie dyzuru.
6. Uzyskanie od osoby odpowiedzialnej po stronie obiektu informacji o dobrym stanie technicznym
wszystkich urzadzen rekreacyjnych na terenie ptywalni i mozliwosci ich bezpiecznego uzytkowania

lub koniecznosci ich wylaczenia z eksploatacji.

7. Sprawdzenie iloSci, stanu technicznego i okresu przydatnosci artykuldow medycznych do
udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy.

8. Kontrola stanu technicznego oraz poprawnosci funkcjonowania srodkéw tacznosci.

9. Wykonanie pomiaru temperatury wody i powietrza w przypisanej strefie nadzoru, odnotowanie
wynikow w dzienniku pracy ratownikow (spisanie parametrow z elektronicznej tablicy
informacyjnej).

10. Zanotowanie w dzienniku pracy ratownikow wszelkich wnioskéw i uwag dotyczacych stanu
technicznego urzadzen, sprzetu oraz wyposazenia obiektu. Informacje o ewentualnych usterkach
przekazujemy do osoby odpowiedzialnej po stronie obiektu.

11. Potwierdzenie podpisem w dzienniku pracy ratownikow godziny objecia dyzuru.

12. Powiadomienie obstugi obiektu o gotowosci do rozpoczecia pelnienia dyzuru ratowniczego —
przekazanie wypelnionego raportu z wykonanej kontroli (wedlug ustalonego wzoru).



ZAKRES CZYNNOSCI RATOWNIKA PRZY PRZEKAZYWANIU DYZURU
1. Obecno$¢ w pracy co najmniej 15 minut przed rozpoczeciem zmiany.
2. Zalozenie ubrania ratownika.
3. Zapoznanie sie ze schematem rotacji stanowisk w danym dniu — wybor pierwszej strefy nadzoru.

4. Sprawdzenie ilosci i stanu technicznego sprzetu oraz stanowiska ratowniczego w przypisanej
strefie nadzoru.

5. Kontrola obszaru niecki basenowej w przypisanej strefie nadzoru — sprawdzenie stanu
technicznego elementéw niecki (dno, obrzeza, lustro wody, przelewy, zamocowanie: drabinek,
stupkow startowych, poreczy, lin torowych, kratek przelewowych).

6. Sprawdzenie czystosci niecki w przypisanej strefie dyzuru.

7. Sprawdzenie iloSci, stanu technicznego i okresu przydatnosci artykuléw medycznych
do udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy.

8. Kontrola stanu technicznego oraz poprawnosci funkcjonowania srodkdw tacznosci.
9. Przekazanie sobie przez ratownikow nadzoru nad przypisana strefa.

10. Dokonanie przez ratownika zdajacego dyzur wpisow w dzienniku pracy dotyczacych przebiegu
stuzby — w szczegolnosci:

- informacje o zdarzeniach / wypadkach

- opis ewentualnych usterek

Zauwazone usterki niezwlocznie zgtaszane s obstudze technicznej ptywalni.

11. Potwierdzenie przez ratownikow podpisem w dzienniku pracy godziny przekazania / objecia
dyzuru.

12. Wykonanie pomiaru temperatury wody i powietrza w przypisanej strefie nadzoru, odnotowanie
wynikow w dzienniku pracy ratownikow (spisanie parametrow z elektronicznej tablicy

informacyjnej).

13. Powiadomienie obstugi obiektu o gotowosci do rozpoczecia pelienia dyzuru ratowniczego.



ZAKRES CZYNNOSCI RATOWNIKA PRZY ZAMYKANIU OBIEKTU

1. Poinformowanie uzytkownikéw o godzinie zamkniecia obiektu za pomoca ustalonego sygnatu
gwizdkiem (ewentualnie oczekiwanie na komunikat podany przez radiowezel).

2. Po opuszczeniu strefy mokrej przez ostatniego klienta, wykonanie przegladu niecek basenowych
oraz sprawdzenie czy w wodzie nie pozostaly Zzadne osoby lub przedmioty.

3. Sprawdzenie stanu technicznego elementéw konstrukcyjnych niecek (dno, obrzeza, lustro wody,
przelewy, zamocowanie: drabinek, stupkoéw startowych, poreczy, lin torowych, kratek
przelewowych).

4. Kontrola ilo$ci oraz stanu technicznego sprzetu ratowniczego w przypisanej strefie dyzuru.

5. Sprawdzenie ilosci oraz stanu technicznego artykutéw medycznych do udzielania kwalifikowanej
pierwszej pomocy.

6. Kontrola stanu technicznego oraz poprawnosci funkcjonowania srodkéw }acznosci.
7. Uzupelnienie brakujacych wpiséw dotyczacych przebiegu dyzuru w dzienniku pracy.

8. Dokonanie wpisu w dzienniku pracy odnosnie stanu technicznego urzadzen, sprzetu oraz
wyposazenia — odnotowanie ewentualnych usterek.

9. Niezwloczne zgloszenie zauwazonych usterek do Administracji obiektu.

10. Uzyskanie informacji od obstugi klienta czy wszyscy uzytkownicy opuscili obiekt.

11. W sytuacji otrzymania informacji o podejrzeniu nie opuszczenia przez wszystkich klientéw
terenu ptywalni - dokonanie obchodu szatni, natryskéw, ponowne sprawdzenie strefy mokrej oraz

Saun.

12. W przypadku znalezienia osoby na terenie obiektu, powiadomienie o tym fakcie kierownika
zmiany — w razie potrzeby podjecie natychmiastowych dziatan ratowniczych.

13. Odnotowanie w dzienniku pracy ratownikow godziny zakonczenia dyzuru.
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Szczegébtowy zakres obowigzkéw Ratownika Wodnego petnigcego stuzbe na
ptywalni Wodny Raj w Swarzedzu obejmuje:

stata obecnos$¢ na terenie hali basenowej, przestrzeganie wyznaczonych stref nadzoru

podczas przerwy (przerwa podczas jednego dyzuru ratowniczego dla jednego ratownika wynosi 2 razy
po 30 minut) obecno$¢ w pomieszczeniu ratownikéw (nie wolno podczas petnienia zmiany przebywac
poza wyzej wymienionymi obszarami),

sprawowanie czujnej kontroli celem zapobiezenia jakimkolwiek wypadkom zagrazajgcym zdrowiu
i zyciu uzytkownikéw basenu

zorganizowanie i przeprowadzenie akcji ratowniczej, udzielenie kwalifikowanej pierwszej pomocy oraz
wyprowadzenie 0s6b z hali basenowej podczas akcji ewakuacyjnej,

zapewnienie bezpieczenstwa i nadzoér nad bezpieczenstwem oséb przebywajacych na basenie,

prawidiowe przygotowanie i uzytkowanie niecek basenowych oraz zjezdzalni, zgodnie z ich
przeznaczeniem, obowigzujgcymi normami bezpieczenstwa oraz  norami  sanitarno
epidemiologicznymi,

przestrzeganie obowigzujgcych harmonogramow zajec,
dbanie o stan techniczny sprzetu i urzadzen bedacych na wyposazeniu basendéw,

dbanie o stanowisko pracy na hali basenowej oraz w pomieszczeniach stuzbowych ratownikow
przylegtych do hali basenowej,

przestrzeganie stref wodnych w basenie sportowym oraz egzekwowanie opieki dorostych nad dzie¢mi
dolat 7,

niezwitoczne reagowanie na kazdy sygnat wzywania pomocy poprzez podejmowanie akcji ratowniczej,

sygnalizowanie za pomocag gwizdka przekroczenia przez kagpiacych zasad regulaminowych oraz
zakonczenia pobytu grup zorganizowanych,

natychmiastowe reagowanie na wszelkie naruszenia regulaminéw przez uzytkownikéw,

systematyczne kontrolowanie stanu apteczki i zgtaszanie przedstawicielowi Administracii
zapotrzebowania na $rodki i materialy opatrunkowe,

udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej w przypadku zaistnialego wypadku w obiekcie,
informowanie kierownictwa obiektu o zaistnialym wypadku oraz wypetnianie kart wypadkowych
samodzielnie lub podawanie szczego6towych informaciji pracownikowi SCSIR, ktéry wypetnia karte

wypadkowa,

codzienne przygotowywanie zjezdzalni do uzytkowania poprzez wykonanie przejazdéw kontrolnych
przed otwarciem ptywalni dla klientéw (6:15),

oczyszczanie niecek basenowych z elementéw stanowigcych zagrozenie dla oséb przebywajgcych
w wodzie (ostre przedmioty itp.),

niezwloczne usuwanie innych zanieczyszczen (np. biologicznych) z obszaru / powierzchni niecek
basenowych,

biezace prowadzenie dziennika pracy ratownikéw,

w przypadku zaktdcenn w normalnym funkcjonowaniu basenéw, powstatych w skutek awarii, pozaru,
nieszczesliwego wypadku, braku energii elektrycznej, cieptej wody itp. niezwtoczne zawiadamianie
0s6b odpowiedzialnych oraz podejmowanie dziatan niezbednych likwidujacych skutki zakiocen,
kierowanie i przeprowadzanie akcji ratowniczej oraz wyprowadzenie os6b z hali basenowej,

w przypadku kradziezy lub zniszczenia mienia na szkode ptywalni lub uzytkownika zgtaszanie tego
faktu kierownictwu obiektu,

wykonywanie innych prac wynikajacych z potrzeb, a zlecanych przez bezposredniego przetozonego,
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ratownik odpowiada bezwzglednie za zycie i bezpieczenstwo uzytkownikow basenéw,

ratownik odpowiada za prawidiowe i zgodne ze stanem faktycznym informowanie przetozonego
o sprawach / zdarzeniach majgcych miejsce w czasie wykonywanej pracy,

ratownik odpowiada za peilne przestrzeganie aby osoby kgpigce sie nie mialy ran, owrzodzen
i spetnialy wymogi sanitarne,

zabrania sie ratownikom petnigcym dyzur przebywania poza halg basenowg lub pomieszczeniem
ratowniczym

podczas petnienia dyzuru przez ratownikow obowigzuje bezwzgledny zakaz uzywania prywatnych
telefonéw komdrkowych oraz prowadzenia rozméw miedzy sobg i z innymi pracownikami
przebywajacymi w hali basenowej w czasie petnienia dyzuru,

zabrania sie ratownikom nie petnigcym w danym momencie dyzuru przebywania w pomieszczeniu
ratowniczym,

zabrania sie spozywania jedzenia oraz napojow w hali basenowej, ratownikom w tym celu
udostepnione jest pomieszczenie ratownicze.



